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Proveedores de cuidado infantil 
familiar: 

¿Qué hay en su botiquín de 
primeros auxilios?

Corrección de esta
sesión

Certificado y 
Evaluación

Toma nota
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Resultados de aprendizaje

Al final de esta capacitación, los participantes 
podrán:

• Discutir el requisito de certificación de primeros 
auxilios para proveedores con licencia de FCC

• Identificar los 12 suministros de primeros auxilios 
necesarios que se incluirán en el botiquín de 
primeros auxilios   

• Identificar los 6 suministros de primeros auxilios 
para excursiones 

Certificación de primeros auxilios

OEC requiere que los 
proveedores de la 
FCC:

• Completar un curso 
aprobado de 
primeros auxilios (6 
horas de duración) 

• Cada tres años
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¿Qué hay en tu botiquín de 
primeros auxilios?

Mantenga al menos un (1) 
botiquín de primeros auxilios 
portátil y fácilmente 
disponible:

• Dondequiera que los niños 
estén bajo cuidado

• En excursiones

• En áreas de juego al aire 
libre 

• En el hogar de FCC si todos 
los niños no asisten a la 
excursión

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

1. Tamaños variados de tiras adhesivas no 
medicinales

2. Estériles, envueltos individualmente, cuadrados
de gasa de tres (3) o cuatro (4) pulgadas;

3. Un vendaje de gasa enrollable de dos (2) 
pulgadas;

4. Un (1) rollo de cinta adhesiva (hipoalergénica);

5. Tijeras;

6. Pinzas;

7. Dos (2) compresas frías instantáneas

5

6



6/29/2023

4

12 Suministros para botiquines
de primeros auxilios, 
continuación
8. Un termómetro sin vidrio para medir la 

temperatura de un niño con cubiertas de 
plástico para el termómetro o alcohol para 
limpiar el termómetro, o Tempa Dots de un solo 
uso

9. Dos (2) vendajes triangulares con imperdibles;
10. Guantes desechables, no porosos;
11. Una tabla estándar de primeros auxilios actual 

de la Academia Americana de Pediatría (AAP), o 
un manual, tabla o guía de primeros auxilios 
actual (menos de cinco (5) años impresos) 
proporcionada por un curso aprobado de 
primeros auxilios para niños y adultos

12. Barrera bucal de RCP (protector facial)

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

1. Tamaños
variados de tiras
adhesivas no 
medicinales
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12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

2.  Estériles, 
envueltos
individualmente, 
cuadrados de gasa
de tres (3) o cuatro 
(4) pulgadas

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

• 3. Un vendaje de 
gasa de dos (2) 
pulgadas

• 4. Un (1) rollo de 
cinta adhesiva 
(hypoallergenic)
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12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

• 7. Dos (2)
compresas frías
instantáneas

•
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12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

8. Un termómetro 
sin vidrio para 
medir la 
temperatura de un 
niño con cubiertas 
de plástico para el 
termómetro o 
alcohol para limpiar 
el termómetro, o 
Tempa Dots de un 
solo uso

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

9. Dos (2) vendajes 
triangulares con 
imperdibles
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12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

10. Guantes 
desechables y no 
porosos

12 Suministros de botiquín de 
primeros auxilios

11. Una tabla estándar de 
primeros auxilios actual de la 
Academia Americana de 
Pediatría (AAP), o un manual, 
tabla o guía de primeros 
auxilios actual (menos de 
cinco (5) años impresos) 
proporcionada por un curso 
aprobado de primeros 
auxilios para niños y adultos

12. Barrera bucal de RCP 
(protector facial)
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6 suministros adicionales de 
primeros auxilios: 

excursiones
1. Agua

2. Dispositivo de comunicación confiable

3. Jabón líquido

4. Números de contacto de emergencia 
para cada niño

5. Medicamentos, según sea necesario, si el 
programa administra medicamentos

6. Bolsas de plástico, para almacenamiento

Recursos

• Cursos aprobados de primeros auxilios
• https://www.ctoec.org/wp-

content/uploads/2019/02/R-
first_aid_course_list-for-DCCC-DCGH-4-
2021.pdf

• Lista de suministros de primeros auxilios

• https://www.ctoec.org/storage/2019/02/first
_aid_kit.pdf
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Llegar

(860) 288 - 7558

ctnurses@gmail.com

www.ctnurses.org/FCC

¡Gracias!

EVALUACIÓN COMPLETA ¡CONÉCTESE CON CT NURSES 
CONSULTANTS!

https://73t0z3y36lk.typeform.com/FirstAidKit
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